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Eine Frau liegt im Freien vor einem Laptop und schaut in die Ferne.

weisse Linie

Beste Chancen für
Wiedereinsteigerinnen

Jetzt die richtigen Weichen stellen:
Info-Tage 30. Juni bis 10. Juli 2015

weisse Linie



Start

Zurück in den Beruf nach der Familienzeit?

Eine prima Idee - verwirklichen Sie sie jetzt
Sie haben eine berufliche Pause eingelegt, wegen
der Kinder oder wegen der Pflege von Angehörigen?
Sie wollen wieder ins Berufsleben einsteigen?

Als Wiedereinsteigerin bieten sich Ihnen beste
Chancen auf dem Arbeitsmarkt in der Region
Stuttgart. Denn Fachkräfte werden in vielen
Branchen dringend gesucht. Nutzen Sie Ihr
Potenzial und stellen Sie gleich zu Beginn
die richtigen Weichen.

Die Agenturen für Arbeit in Göppingen, Stuttgart,
Ludwigsburg und Waiblingen unterstützen Sie
dabei. In der Zeit vom 30. Juni bis 10. Juli bieten wir
Ihnen eine Reihe von Veranstaltungen an. Erfahren
Sie hier alles Wichtige rund um Ihren Wiedereinstieg
und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf:

• Brücken bauen zu den Unternehmen
• Vermeiden von Stolpersteinen bei der Bewerbung
• Die Sicht von erfahrenen PersonalerInnen
• Die vielfältigen Angebote der Arbeitsagenturen

Profitieren Sie von unserer Erfahrung und unseren
Netzwerken. Alle Angebote sind für Sie kostenfrei.
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Ihre Beauftragten für Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt und die
Wiedereinstiegsberaterinnen der
Agenturen für Arbeit der Region Stuttgart
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Im Kontakt mit Unternehmen

Frauen + Wirtschaft = Zukunft
Beruflicher Wiedereinstieg - Gewinn für alle

Dienstag, den 07.07.2015 von 9 - 13 Uhr

Altes Rathaus Esslingen, Schickhardthalle

Rathausplatz 1, 73728 Esslingen am Neckar

Gesprächsrunde „Wiedereinstieg“
Albrecht Bühler, Baum und Garten GmbH, Nürtingen
Gabriele Hagmann, Lebenshilfe Göppingen
Heidrun Weber-Nebenführ, Deutsche Post
DHL Göppingen
Ines Zdunnek, Klinikum Esslingen

Frauen und PersonalerInnen kommen ins
Gespräch: Talk am Tisch
Albrecht Bühler, Baum und Garten GmbH, Nürtingen
Prof. Dr. Gabriele Gühring, Hochschule Esslingen
Gabriele Hagmann, Lebenshilfe Göppingen
Claudia Moschella, Stadt Esslingen am Neckar
Claudia Pukrop, Familienpflege Esslingen
Isabel Schefenacker, Backhaus Zoller, Esslingen
Renata Spanic, Hotel am Schlossberg, Nürtingen
Heidrun Weber-Nebenführ, Deutsche Post
DHL Göppingen
Ines Zdunnek, Klinikum Esslingen

Profitieren Sie von den Erfahrungen der ExpertInnen
für Ihren persönlichen Wiedereinstieg! Bringen Sie
dazu gern Ihre Bewerbungsmappe zum Check mit.

Informationsstände:
Agentur für Arbeit, Regionalbüro für berufliche Fort-
bildung, Tageselternverein
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Im Kontakt mit Unternehmen

Frauen + Wirtschaft = Zukunft
Persönliche Stärken (er)kennen und nutzen

Mittwoch, den 08.07.2015 von 8.30 - 12 Uhr

Agentur für Arbeit Waiblingen

Mayenner Straße 60, 71332 Waiblingen

Wir zeigen Ihnen, wie Ihr beruflicher Wiedereinstieg
gelingen kann.
Mit unserer Unterstützung erstellen Sie Ihr
persönliches Kompetenzprofil in einem Workshop.
Entdecken Sie Ihre Stärken, Ihre Talente und Ihre
Fähigkeiten.
Nutzen Sie dieses Wissen für die Stellensuche und
finden Sie die Arbeit, die zu Ihnen passt.

• Workshop von 08.30 Uhr – 10.00 Uhr oder
• Workshop von 10.30 Uhr – 12.00 Uhr

Referentin: Andrea Borst-Bätz
Firma Andrea Borst Conduct, Backnang

Bitte Anmeldeschluss 19.06.2015 per E-Mail unter
waiblingen.bca@arbeitsagentur.de beachten.
Die Teilnehmerinnenzahl pro Workshop ist begrenzt.
Wir informieren Sie, an welchem Sie teilnehmen.
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Im Kontakt mit Unternehmen

Frauen + Wirtschaft = Zukunft
Wiedereinstieg-Informationen aus erster Hand!

Donnerstag, den 09.07.2015 von 10 - 13 Uhr

Agentur für Arbeit Ludwigsburg

Stuttgarter Str. 53, 71638 Ludwigsburg

Erste Informationen zum Arbeitsmarkt

Personalauswahl aus Sicht der Unternehmen

• Wie stellen sich Unternehmen heutzutage ihre
neue Mitarbeiterin vor und was wird von ihr
erwartet?

• Wie sieht eine optimale Bewerbung aus?
• Wonach beurteilt man Sie im Vorstellungsge-

spräch?
Stephanie Kolasa, Steel Automotive GmbH, berichtet
aus der täglichen Praxis.

Fördermöglichkeiten der Agentur für Arbeit

Frauen und PersonalerInnen kommen ins
Gespräch: Talk am Tisch
Nutzen Sie die Möglichkeit, sich direkt bei
Unternehmen zu informieren!
Matthias Seeliger, Krankenpflegeschule des
Klinikums Ludwigsburg
Patrick Dürrich, Postbank Finanzberatung AG
N.N., Stadtverwaltung Ludwigsburg
Weitere Unternehmen sind angefragt.

Infostände
Agentur für Arbeit
Regionalbüro für berufliche Fortbildung
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Im Kontakt mit Unternehmen

Frauen + Wirtschaft = Zukunft
Erfolgreich in den Beruf wiedereinsteigen!

Freitag, den 10.07.2015 von 10 - 14 Uhr

Agentur für Arbeit Stuttgart

Nordbahnhofstr. 30-34, 70191 Stuttgart

Wiedereinstieg: Stolpersteine und Brücken
Input von Birgit Steinhardt, BeFF e.V., und Tipps von
zwei erfolgreichen Wiedereinsteigerinnen

Fokus Wiedereinstieg - Personalerinnen
berichten aus ihren Unternehmen
Sabine Bauknecht, Vinzenz von Paul Kliniken
Martina Bramm-Eichhorn, Landeshauptstadt
Stuttgart
Angela Lechner, Daimler AG
Stefanie Müller, Menold Bezler Rechtsanwälte
Brigitte Preuß, Allianz Deutschland AG
Moderation: Dr. Kathrin Silber, Wirtschaftsförderung
Region Stuttgart

Frauen und Personalerinnen kommen ins
Gespräch: Talk am Tisch

Infolandschaft
Arbeitsagentur Stuttgart, Allianz für Fachkräfte
Region Stuttgart, Kontaktstelle Frau und Beruf,
familyNET, Regionalbüro für berufliche Fortbildung

Wie geht es jetzt für mich konkret weiter?!
Jutta Gentsch, Arbeitsagentur Stuttgart

Das ausführliche Programm erhalten Sie unter
E-Mail: stuttgart.bca@arbeitsagentur.de



Ein Mann und eine Frau tragen ein großes Schild für Chancengleichheit von Männern und Frauen über eine Straße.
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Berufsinformationszentrum und Internet

140122_BIZ_Logo_49x15.jpg

Jobbörse, Lernbörse und Co.
sowie Bewerbungscheck

Entdecken Sie die Angebote des Berufsinformations-
zentrums - interessant nicht nur für junge Leute!
Wir bieten Ihnen einen interessanten Vormittag an -
nutzen Sie dieses Angebot zur erfolgreicheren
Planung Ihres Wiedereinstiegs:

• Was versteckt sich im BiZ?
• Wie funktioniert die Jobbörse?
• Weiterbilden mit der Lernbörse
• Was bieten unsere Online-Datenbanken

BEN, BerufeNET oder KursNET?

• Bewerbungscheck

Agentur für Arbeit Ludwigsburg
30.06.2015 von 9 - 12 Uhr

Agentur für Arbeit Stuttgart
03.07.2015 von 9 - 12 Uhr



Zurück in den Beruf nach der Familienzeit

Teilzeitausbildung - ein Weg in die Zukuft!

Sie betreuen Kinder oder pflegebedürftige Ange-
hörige, haben keine abgeschlossene Ausbildung
oder diese unterbrochen, Sie möchten sich
beruflich neu orientieren? Wir informieren Sie
über die Chancen einer Teilzeitausbildung und
die Rahmenbedingungen.

30.06.2014 von 10 - 12 Uhr
Agentur für Arbeit Waiblingen, Mayenner Str. 602,
71332 Waiblingen

Der Wiedereinstieg in den Beruf

Sie wollen nach der Familienzeit zurück in den
Beruf? Machen Sie den ersten Schritt - wir informie-
ren Sie über alles Wichtige am Arbeitsmarkt, über
erfolgreiche Bewerbungs- und Einstiegsstrategien,
Umgang mit Niederlagen und Absagen und die
Unterstützungsangebote der Arbeitsagentur.

01.07.2015 von 9 - 12 Uhr
Landratsamt Böblingen, Parkstr. 16,
71034 Böblingen

Veranstaltungen zum Wiedereinstieg in den Beruf,
zur Teilzeitausbildung und BiZ & Donna werden in
allen Agenturen für Arbeit in der Region Stuttgart
angeboten. Die Termine finden Sie in der zentralen
Veranstaltungsdatenbank im Internet unter
vdb.arbeitsagentur.de
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BiZ & Donna - die Veranstaltungsreihe für Frauen

Personalauswahl - aus Sicht der Unternehmen

Berücksichtigen Sie bei Ihrer Bewerbungsstrategie
auch die Denkweise von Personalverantwortlichen
in Unternehmen?

• Wie stellen sich Betriebe ihre neue
Mitarbeiterin vor?

• Wie sieht eine optimale Bewerbung aus?
• Wonach beurteilt man Sie im Vorstellungs-

gespräch?
Personalleiter Alwin Dirr von Ernst Strassacker
GmbH & Co. KG berichtet aus der täglichen Praxis.

01.07.2015 von 9 - 11 Uhr
Agentur für Arbeit Göppingen, Mörikestraße 15,
73033 Göppingen

Vorstellungsgespräche erfolgreich führen

Die erste Hürde ist gemeistert: Sie sind zum
Vorstellungsgespräch eingeladen. Doch dann:
Lampenfieber, Nervosität und eine Portion Angst -
das sind die Begleiter, mit denen frau sich auf den
Weg zum potenziellen Arbeitgeber macht.
Wie Sie sich mental stärken und wie Sie sich
verbal und non-verbal auf das wichtige Gespräch
vorbereiten, lernen Sie von Hannelore Bostick,
Unternehmensberaterin und Kommunikations-
trainerin. Dabei geht es auch darum, wie frau sich
kleidet und welche typischen Stressfragen zu
erwarten sind.

07.07.2015 von 9 - 11 Uhr
Agentur für Arbeit Ludwigsburg, Stuttgarter Str. 53,
71638 Ludwigsburg
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Wiedereinstiegsberatung

Eine Gruppe von Frauen geht auf etwas zu.

Wenn nicht jetzt - wann dann?

Wir unterstützen Sie bei der Planung der ersten
Schritte zurück in den Beruf. Wir motivieren Sie,
selbstbewusst mit Ihren Fähigkeiten den Weg zu
beginnen. Wir helfen Ihnen, Ihr Können zu erkennen
und Ihr Vertrauen darin zu steigern. Wir informieren
Sie über Ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt.

Nutzen Sie unsere offenen Sprechstunden - die
aktuellen Termine finden Sie in der Veranstaltungs-
datenbank im Internet unter vdb.arbeitsagentur.de

Göppingen: Tanja Dierolf
E-Mail: goeppingen.wiedereinstieg
@arbeitsagentur.de
Ludwigsburg: Kathrin Moreno Graef
E-Mail: ludwigsburg.wiedereinstieg
@arbeitsagentur.de
Stuttgart: Jutta Schubert
E-Mail: stuttgart.wiedereinstieg@arbeitsagentur.de
Waiblingen: Tanja Brucker
E-Mail: waiblingen.wiedereinstieg@arbeitsagentur.de
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Gemeinsam bieten wir Ihnen mehr!

Kooperationspartner/innen

Wir danken unseren Netzwerkpartner/innen

für die Unterstützung bei Planung und

Durchführung unseres Angebots für Sie!

BeFF e.V. - Kontaktstelle Frau und Beruf Stuttgart
www.beff-frauundberuf.de

Fachkräfteallianz Region Stuttgart
www.fachkraefteallianz.region-stuttgart.de

familyNET
BBQ Berufliche Bildung gGmbH
www.familynet-bw.de

Netzwerk Vereinbarkeit von Familie und Beruf
Ludwigsburg

Perspektive ES
www.perspektive-es.de

Regionalbüro für berufliche Fortbildung
Ludwigsburg, Rems-Murr, Stuttgart
Esslingen,Göppingen
www.fortbildung-bw.de
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Anmeldung

Anmeldeformalitäten

Anmeldung erbeten bis
zum 19.06.2015

Die Veranstaltungen sind kostenfrei.

Die Teilnehmerinnenzahl ist begrenzt - die Platz-
vergabe erfolgt in Reihenfolge der Anmeldungen.
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.

Anmeldung bitte per Mail bei der Beauftragten für
Chancengleichheit der jeweiligen Agentur für Arbeit.
Die Mailadressen finden Sie auf Seite 15.

Anmeldung bitte mit Angabe von:

Name der Veranstaltung
Name, Vorname
Beruf
Adresse
E-Mail / Telefon
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Kontakt

Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt

Agentur für Arbeit Göppingen
Marion Janousch und Simone Österreich
Mörikestr. 15, 73033 Göppingen
Telefon: 07161 9770 - 461 oder - 322
E-Mail: goeppingen.bca@arbeitsagentur.de

Agentur für Arbeit Ludwigsburg
Karin Lindenberger
Stuttgarter Str. 53, 71638 Ludwigsburg
Telefon: 07141 137 - 426
E-Mail: ludwigsburg.bca@arbeitsagentur.de

Agentur für Arbeit Stuttgart
Patrizia Worbs
Nordbahnhofstr. 30-34, 70191 Stuttgart
Telefon: 0711 920 - 3565
E-Mail: stuttgart.bca@arbeitsagentur.de

Agentur für Arbeit Waiblingen
Anita Gehrig und Petra Persigehl
Mayenner Str. 60, 71332 Waiblingen
Telefon: 07151 9519 - 422 oder - 400
E-Mail: waiblingen.bca@arbeitsagentur.de
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